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Ursprunglich, zauberhaft, prachtvoll,
einzigartig — all diese und noch unzdhlige
weitere Attribute passen zu Laos, dem
Juwel Sudostasiens. Auf unserer Reise
entdecken Sie faszinierende Tempel und
heilige Hohlen, flanieren durch charmante
Stadte, kleine Dorfer und farbenfrohe
Mdarkte. Sie bestaunen schwarzgldnzende
Wasserbuffel und imposante Karstfelsen
zwischen grunen Reisfeldern, unternenmen
stimmungsvolle  Bootstouren auf dem
Mekong und  seinen  NebenflUssen.
Rauschende Wasserfdlle und bedeutende
Ausgrabungsstatten, spannende Einblicke
in die Welt der Kaffee- und Teebauern, in
das ganz alltégliche Leben der Fischer und
Handwerker runden diese
abwechslungsreiche Reise ab.
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Kultur
erleben

Sie Ubernachten in  ausgewdnhlten
Unterktinften mit viel Flair und fast immer
in perfekter Lage in den historischen
Stadtzentren oder am Ufer des Mekong.
Gemeinsam mit lhrem orts- und
fachkundigen  laotischen  Reiseleiter
tauchen Sie in ein Land ein, das noch
nicht vom Massentourismus  Uberflutet
wurde.
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Authentisch & nachhaltig

Abendessen in authentischen Restaurants ermaoglichen Kennenlernen
lokaler Spezialitaten

Finblicke in die Traditionen des Landes: Tak Bat/Zeremonie des
Almosengebens, Herstellung von Blumenopfer far Monche,
Reisnudelherstellung, Sandsteinschnitzerei

Petangue-Spielen mit Einheimischen

Besuch einer Buffelmilchmolkerei/-kaserei

Besuch einer Kaffeeplantage und einer Teeplantage

Fahrt mit dem modernen Schnellzug von Luang Prabang nach Vang Vieng
Bootsfahrten auf Mekong und Nebenfldssen

Ubernachtungen in einheimisch gefuhrten Hotels und Boutiquehotels,
immer in perfekter Lage

CO2-Kompensation 100% via Atmosfair (= 4143 Tonnen pro Reisegast,
davon Fluganteil 90,63% = 3,755 Tonnen)

Kleine Gruppe (8-15 Reisegdste)

\E PlanelB Laos - eine Reise ins Herz SUdostasiens
SUSTAINABLE TRAVEL



Der Reiseverlauf
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Tagl
In Richtung Sudostasien

Um 18.00 Unr fliegen Sie mit Turkish Airlines von Luxemburg nach
Istanbul (Ankunft um 23.25 Uhr, Flugzeit ca. 3,5 Stunden).

Tag2
Bangkok
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Am Nachmittag (15.05 Uhr) kommen Sie in Bangkok an. Dort werden Sie
freundlich begrufst und zu einem nahegelegenen Hotel gebracht
Nach einer kurzen Erfrischungspause begeben Sie sich ins
Stadtzentrum, steigen auf ein traditionelles holzernes Schiff und
genielden thail&ndische Spezialitdten, wdahrend die Skyline und die
beleuchteten Tempel Bangkoks an Ihnen voruberziehen. RUckfahrt zum
Hotel.

Ubernachtung im Hotel Amaranth*** am Flughafen Bangkok

Tag3
Willkommen in Laos, Bootsfahrt zum
Sonnenuntergang

&

Entspannt und ausgeschlafen fahren Sie zum nahen Flughafen und
fliegen um 1055 Uhr mit Bangkok Airways nach Luang Prabang. Nach
der Ankunft um 13.05 Uhr werden Sie von Ihrem laotischem Reiseleiter
herzlich begruRt, anschlieRend fahren Sie gemeinsam zum Hotel (ca.
funf Kilometer/ca. 15 Minuten Fahrzeit). Da die Zimmer in der Regel erst
gegen 14.00 Uhr bezugsbereit sind, stérken Sie sich zundchst mit einer
leckeren laotischen Suppe in einem nahegelegenen Restaurant. Es
bleibt Zeit zum Ausruhen, bevor Sie am frihen Abend eine entspannte
Bootsfahrt auf dem Mekong genielRen. Wenn die Sonne hinter den
Uppigen tropischen Bergen versinkt und der Himmel sich wunderschon
in Orange-, Rot-, Rosa- und Violetttonen farbt, steigt die Vorfreude auf
die kommenden erlebnisreichen Tage. Ihr heutiges (fruhes)
Abendessen nehmen Sie wahrend der Bootsfahrt ein.

Ubernachtung im Hotel Le Bel Air Boutique Resort**** in Luang Prabang
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Der Reiseverlauf

Tag4
Luang Prabang
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Hunderte von Tempeln gibt es in Luang Prabang, der ehemaligen
Konigsstadt am Treffpunkt des Mekong- und Nam Khan-Flusses. Jeden
Morgen bei Sonnenaufgang ziehen Hunderte von Ménche still durch
die Stadt. Die Einwohner knien hingebungsvoll auf den Burgersteigen
und halten Speisen in ihren Handen, die sie den vorbeiziehenden
Monchen anbieten. Niemand spricht. Erleben Sie diesen kulturell
bedeutsamen Moment des Aimosengebens und -nehmens in Respekt
und tiefer Stille. Anschliefsend spazieren Sie Uber einen lebhaften Markt
zum Mekong-Ufer, starken sich mit einer Suppe oder einer Tasse Kaffee
und kehren zurtck zum Hotel. Nach dem dortigen Fruhstick lernen Sie
die Tempel und Plétze von Luang Prabang, einer der schonsten Stadte
Sudostasiens, kennen. Sie besuchen altehrwurdige Tempel, das
prachtige Palastmuseum und den bunten Hmong-Markt, flanieren
durch das malerische Stadtzentrum und blicken vom heiligen Phousi-
Hugel auf die alte Konigsstadt. Ein Abendessen mit laotischen
Spezialitdten rundet den Tag kulinarisch ab.

Ubernachtung im Hotel Le Bel Air Boutique Resort**#*

Tag 5
Buffelkése und Kuang Si-Wasserfdlle
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Am Vormittag besuchen Sie die einzige Buffelmolkerei in Laos.
Dadurch, dass die Molkerei die Wasserbuffel von den lokalen
Landwirten pachtet, erhalten diese ein regelmdliges Einkommen -
und die Molkerei feinste Buffelmilch zur Herstellung von hochwertigem
Joghurt und Kdase, leckeren Kuchen und WasserbuUffeleis. Auf einer
Farm lernen Sie diese beeindruckenden Tiere ndher kennen, kbnnen
bei Futterung und Melken zuschauen. Im hofeigenen Café probieren
Sie einige der schmackhaften, handwerklich hergestelliten K&sesorten
— und vielleicht auch das leckere Buffelmilcheis mit Zitronengras? Die
anschlieflende Fahrt durch die Dorfer ermdoglicht Einblicke in das
Alltagsleben ethnischer Minderheiten. Wahrend Sie vom Parkplatz zu
den Wasserfdllen spazieren, kbnnen Sie vielleicht sogar Sonnen- und
Mondbearen (asiatische Schwarzbdren) sehen, die in den Baumen
faulenzen und miteinander spielen. Das Gebiet um den 50 Meter tief in
die Schlucht sturzenden Wasserfall ist von verschiedenen Wegen
durchzogen. Kleinere Wasserfallen mit unberthrten, turkisfarbenen
Becken laden zum Baden und Planschen ein — ein herrliche Erfrischung
inmitten der Uppigen Vegetation! Ruckfahrt nach Luang Prabang
(insgesamt ca. 60 Kilometer/ca. 15 Stunden Fahrzeit). Am Nachmittag
konnen Sie mit den Einheimischen Petanque spielen (ein Boule-
ahnliches Spiel), dozu gibt es typisch laotisches Essen und Getréinke.
Laoten mdgen es zu spielen und Spald zu haben — machen Sie mit
und verbringen Sie eine frohliche Zeit mit den Einheimischen!
Anschlietend  Dbleibt freie Zeit fur individuelle kulinarische
Entdeckungen - in einem lokalen Restaurant oder auf dem
Nachtmarkt.

Ubernachtung im Hotel Le Bel Air Boutique Resort****
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Der Reiseverlauf

Tag 6
Blumenopfer & die buddhistischen
Hoéhlen von Pak Ou
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Zum Auftakt des Tages lermnen Sie in einem Dorf (Fahrzeit von Luang
Prabang ca. eine Stunde) die Kunst des traditionellen Blumensteckens
kennen — die Herstellung dieser wunderschénen Blumenopfer fur die
Monche ist ein wichtiger Bestandteil der laotischen Kultur. In einem
kleinen Tempel tauchen Sie in die spirituelle Atmosphdre ein und
lassen sich von einem Mdnch segnen. Anschlieliend spazieren Sie
durch das Dorf zum Mekong-Ufer, ein perfekter Platz fur ein kdstliches
Mittagessen mit laotischen Spezidlitéiten, gefolgt von einem feinen
Kaffee aus lokalem Anbau. Gut gestdrkt fahren Sie weiter zu den
heiligen Pak Ou-Hoéhlen. Wer mochte, wandert (ca. 30 Minuten) durch
den Wald und betritt die Hohlen durch den geheimen Eingang. Wer
lieber mit dem Boot (ca. 10 Minuten) zu den Hohlen fahren mochte,
steigt von der Anlegestelle einen Stufenpfad hinauf. Die beiden
Hohlen-Tempel, hoch Uber dem Fluss gelegen, sind von Tausenden
von Buddha-Statuen bewohnt. Bereits in vorbuddhistischer Zeit war
der Ort heilig, damals wurden hier lokale Flussgeister verehrt. Die
Bootsfahrt zurtick nach Luang Prabang (ca. zwei Stunden) ist eine
Uberaus entspannte Angelegenheit und zudem perfekt dazu geeignet,
diesen grofdartigen Tag Revue passieren zu lassen. Den heutigen
Abend gestalten Sie in Eigenregie — inzwischen kennen Sie sich in
Luang Prabang schon gut aus.

Ubernachtung im Hotel Le Bel Air Boutique Resort****

Tag?7
Freizeit in Luang Prabang, Zugfahrt
nach Vang Vieng
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Den Vormittag gestalten Sie in Eigenregie. Spazieren noch einmal
durch die malerische Altstadt von Luang Prabang. Gegen Mittag
fahren Sie zum Bahnhof (ca. 12 Kilometer/ca. 30 Minuten Fahrzeit) und
steigen in den modernen Schnellzug nach Vang Vieng — der die
Fahrzeit von zermurbenden 5-6 Stunden auf eine einzige Stunde
verkUrzt. Zwar verlauft ein Groldteil dieses Streckenabschnitts aufgrund
des bergigen Geldndes unterirdisch, doch hin und wieder taucht eine
atemberaubende Landschaft mit  Uppig grinem  Dschungel,
malerischen Tdlern und sorgsam bewirtschaftetem  Ackerland im
Schatten der hoch aufragenden Berggipfel auf. Je nach Ankunftszeit
(die Fahrt zum Hotel dauert nur ca. zehn Minuten) besteht die
Gelegenheit fur einen Spaziergang durch die Stadt. Vor 15 Jahren noch
Ballermann-ahnlich, ist seit dem energischen Durchgreifen der
Behdrden wieder Ruhe eingekehrt. Abendessen im Hotel oder in einem
lokalen Restaurant.

Ubernachtung im Hotel Amari****in Vang Vieng

Tag 8
Karstlandschaften und Hohlen,
fakultativ: Ballonfahrt

&9

©

Spektakuldr und atemberaubend schdn sehen sie aus, die dramatisch
aus den grunen Reisfeldern aufragenden Karstfelsen. Mehr als 30
Hohlen wurden in dieser Region bereits entdeckt, einige davon kdnnen
besichtigt werden. Sie spazieren (alternativ kann ein Teil der Strecke
mit dem Tuk-Tuk gefahren werden) durch die fotogene Landschaft
und besichtigen zwei der bereits erschlossenen Hohlen mit
faszinierenden Stalaktiten, Becken und Hallen. Eine weitere Hdhle, die
mehr einer Grotte dhnelt, dient den hiesigen Dorfbewohnern als
Heiligtum, befindet sich doch hier ein angeblicher Fulziabdruck
Buddhas sowie ein Tropfstein in Form eines Elefanten. Rechtzeitig am
Nachmittag sind Sie zurtick in Vang Vieng (heute insgesamt ca. 35
Ki\ometer/co. 15 Stunden Fohrzeit). Wer maochte, kann sich eine
fakultative (nur vorab buchbare) Ballonfahrt unternenmen und die
traumhafte Landschaft entspannt von oben betrachten. Abendessen
im Hotel oder in einem lokalen Restaurant

Ubernachtung im Hotel Amari****in Vang Vieng
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Der Reiseverlauf

Tag9 Von Vang Vieng reisen Sie weiter sudwdrts, unterwegs besuchen Sie
Unterwegs nach Vientiane: Hmong- einen der farbenfrohen Mdrkte in einem HmMong-Dorf. Gegen Mittag
Markt und Badepause am Stausee erreichen Sie das groldte kinstliche Wasserreservoir Sidostasiens, den
& Stausee Nam Ngum. Die landschaftlich sehr reizvolle Umgebung und

die friedliche Stimmung ist wie geschaffen fUr einen entspannten
Bootsausflug. Geniefsen Sie die Szenerie und lassen Sie sich frisch
gegrillten Fisch auf einer abgelegenen Privatinsel schmecken. Die
Ruhe, das Panorama, das kristallklare Wasser des Nam Ngum |@sst Sie
in die zeitlose Schodnheit dieses Paradieses eintauchen. Wer modchte,
kann ein erfrischendes Bad im kristallklaren Wasser nehmen, oder auf
Entdeckungstour gehen und die versteckten Buchten der Insel
erkunden. Am spdten Nachmittag erreichen Sie Vientiane (heute
insgesamt ca. 156 Kilometer/ca. 35 Stunden Fahrzeit). Den heutigen
Abend gestalten Sie in Eigenregie — Ihr lokaler Reiseleiter hat gute
Restauranttipps fur Sie parat.

© Ubernachtung im Hotel Souphattra Vientiane**++

Tag10 Heute erkunden Sie Vientiane, die Hauptstadt von Laos. Geprdagt von

Entspanntes Hauptstadt-Feeling der franzésischen Kolonialisierung, hat sie jedoch bis heute ihre starke
asiatische Identitdt beibehalten und zeigt sich weniger hektisch als

S andere asiatische Metropolen. Sie besuchen die wichtigsten Tempel,

von den einige siamesische Einfllsse zeigen, andere wiederum im rein
laotischen Stil erbaut sind. Vom Patuxay-Triumphbogen werfen Sie
einen Blick auf die laotische Kapitale, bevor Sie Uber den Talat Sao
Markt spazieren — auf diesem werden sowohl in Laos hergestellte
Produkte wie importierte Waren verkauft. Nicht weit von Vientiane
entfernt  liegt der Buddho-Park (Wat Xieng Xhuan), eine
Skulpturensammlung mit verschiedenen Gottheiten und Szenen aus
dem Buddhismus und Hinduismus. Der 1958 entstandene Park stellt
den Versuch dar, beide Religionen in einem mystischen und
gleichzeitig surrealistischen Garten zu vereinen. Auf einige der
unzdhligen Statuen kann man hinaufklettern und das Ensemble von
oben betrachten. Am Abend gehen Sie wieder auf individuelle
Entdeckungstour. Die Restaurantauswahl ist grofd — und naturlich gibt
es auch hier einen Nachtmarkt.

< Ubernachtung im Hotel Souphattra Vientiane**+*
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Der Reiseverlauf

Tagn
Erste TuchfUhlung mit dem Suden:
Pakse
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Nach dem Frahstlck fahren Sie zum nahen Flughafen und fliegen um
1120 Uhr mit Laos Airline nach Pakse. Nach der Ankunft (um 12.20 Uhr)
lernen Sie die malerisch an der MUndung des Xe Done in den Mekong
gelegene Provinzstadt kennen. Hier in Sudlaos bestimmt der Mekong
und seine Seitenflusse das Bild und das tagliche Leben. Sie
besichtigen den am Ufer des Xe Don gelegenen Tempel Wat Luang;
das wichtigste sakrale Bauwerk der Region beherbergt auch eine
buddhistische Hochschule. Wat Chompet ist fur seine traditionellen
Sandsteinschnitzereien berihmt, mit etwas Gluck kénnen Sie den
geschickten Steinmetzen bei ihrer Arbeit zusehen. Im dortigen
Tempelbezirk steht eine beeindruckende, ca. 30 Meter hohe Buddho-
Statue. In einem nahen Dorf lemen Sie die traditionelle
Reisnudelherstellung kennen, anschlieflend bietet der Gipfel des
HUgels Phu Salao ein beeindruckendes Panorama Uber Stadt und
Mekong. Das hubsche Stadtchen Champasak erreichen Sie am frihen
Abend (ca. 40 Kilometer/ca. eine Stunde Fahrzeit). Das Abendessen
nehmen Sie im Hotelrestaurant ein.

Ubernachtung im Boutiquehotel La Folie Lodge**** in Champasak

Tag12
Khmer-Tempel und Freizeit am
Mekong-Ufer
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Am Vormittag besuchen Sie die nicht weit entfernte Tempelanlage
Wat Phou (UNESCO Welterbe). Der Komplex am Fuk des heiligen
Berges Phou Kao war einst eine bedeutende Kultstatte der Cham,
spater bauten die Khmer die Tempelstadt weiter aus. Archdologen
vermuten, dass der Ort bereits zwei Jahrhunderte vor der Grundung
Angkors (im heutigen Kambodscha) eine wichtige Kultstatte der
Khmer-Herrscher war. Nach der Besichtigung der Stdtte kehren Sie
zum Hotel zurdck und geniefden den Tag in entspannter Atmosphdre
am Ufer des Mekong — das Hotel ist wie geschaffen fur einen
paradiesischen Nachmittag. Wer maochte, geht auf individuelle
Entdeckungstour — auf der Insel oder im gegenuberliegenden Ortskern
von Champasak. Zum Abendessen treffen Sie sich im Hotelrestaurant
wieder.

Ubernachtung im Boutiquehotel La Folie Lodge**+*

Tag13
Das Bolaven-Plateau: Der Garten des
Sudens

&

Das ca. 10.000 km2 grofke Bolaven-Plateau bietet eine erfrischende
Abwechslung von der Hitze des Tieflands. Unzdhlige Wasserfdlle, von
denen einer atemberaubender ist als der andere, durchziehen die
Region. Die fruchtbaren Bdden des Hochlands ermdoglichen den
Anbau von gualitdtsvollem Kaffee und Tee, auch feine Gewulrzen wie
Kardamom werden hier kultiviert. Auf dem Plateau haben sich die
Volker der Mon Khmer angesiedelt, einige von ihnen leben noch
halbnomadisch. Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Tag:
Sie bestaunen zwei beeindruckende Wasserfdlle, besuchen eine
Kaffee- und eine Teeplantage und koénnen lokales Kunsthandwerk
erstenen (heute insgesamt ca. 90 Kilometer/ca. 15 Stunden Fahrzeit).
Auch heute Abend speisen Sie im Hotelrestaurant.

Ubernachtung im Boutiquehotel La Folie Lodge**+*
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Der Reiseverlauf

Tagl4
Im Paradies der 4000 Inseln
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Nach dem Fruhstuck fahren Sie (ca. 140 Kilometer/ca. drei Stunden
Fahrzeit) nach Si Phan Don, in die Region der 4000 Inseln. Unzahlige
Mekong-Arme schléngeln sich durch den flachen Suden des Landes,
umspulen kleinere und gréRere Inseln, Felsen und Sandbdnke. Hier
geht das Leben einen sehr gemdchlichen Gang, gepréagt vom
Buddhismus und vom Wasser. Die Mehrzahl der Insulaner lebt vom
Fischfang, die flachen Gewdsser des Mekong ermaodglichen
reichhaltige Fange. Mit dem Boot erkunden Sie die Welt der
Inselbewohner, tauchen in die Faszination der Geruhsamkeit des
hiesigen Lebens ein und lernen eine ganz andere Seite von Laos
kennen. Sie schauen zu wie Fischernetze und Reiskdrbe hergestellt
werden, beobachten die Frauen beim Kochen von Klebreis und
erhalten Einblicke in den Alltag der Sudlaoten. Ein freundlicher Fischer
erklart, wie man (auf wackeligen Bambusgestellen balancierend) das
traditionelle Fischernetz richtig auswirft — eine athletische Kunst! Nach
Ankunft im Hotel bleibt Zeit far eigene Erkundungen, fur einen
Sundowner in einem der Cafés des beschauliches Ortes. Abendessen
in einem lokalen Restaurant oder im Hotelrestaurant.

Ubernachtung im Hotel Senghaloune*** in Done Khone

Tag15
Rauschender Abschluss: Die Mekong-
Wasserfdlle
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Mit dem Boot fahren Sie durch diese paradiesische Inselwelt zu den
grokten Wasserfallen Stdostasiens. Der Name ist Programm: Khong
Papheng bedeutet so viel wie ,Getdse des Mekong” Ein Gischt-
umtostes Schauspiel erwartet Sie, wenn die Wassermassen des
Mekong auf einer Breite von mehreren Kilometern bis zu 15 Meter hinab
in die Tiefe sturzen. Im Jahr 1866 endete hier eine Expedition der
Franzosen, die auf der Suche nach einem Wasserhandelsweg nach
China waren. (Spater wurde eine, die Falle weitlaufig umfahrende
Eisenbahnstrecke gebaut, denn die Einheimischen wehrten sich gegen
die Zerstérung der Natur und der Wasserfalle) Nach ausgiebiger
Bewunderung und Fotografie treten Sie die RUckreise nach
Champasak an (ca. 180 Kilometer/ca. 45 Stunden Fahrzeit). Beim
Abendessen in einem lokalen Restaurant lassen Sie ihre grolRartige
Reise Revue passieren.

Ubernachtung im Hotel Riviera Champasak*** in Champasak

Tag16
Abschied vom Mekong, Abschied von
Laos
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Zum Abschied nochmal Laos pur: Auf dem ruhigen Mekong schippern
Sie mit einem offentlichen Schiff von Champasak nach Pakse (Dauer
ca. zwei Studen, Ihr Gepack wird im Bus transportiert). Von Pakse fahren
Sie zur laotisch-thaildndischen Grenze und von dort weiter zum
Flughafen von Ubon Ratchathani (insgesamt ca. 133 Kilometer/ca. 2,5
Stunden Fahrzeit). Um 1755 Uhr startet die Thai Airways nach Bangkok
(Flugdauer ca. eine Stunde, Ankunft um 19.00 Uhr). Zum nahen Hotel
gelangen Sie mit dem Flughafen-Hotel-Transferservice.

Ubernachtung im Hotel Amaranth*** am Flughafen Bangkok

Tag 17
Wieder zuhause

Programm- und Flugzeitendnderungen vorbehalten. Bei den
angegebenen Fahrzeiten handelt es sich um die reine Fahrtdauer
(ohne Pausen und Fotostopps).

Programm- und Flugzeitenénderungen vorbehalten. Bei den angegebenen Fahrzeiten handelt es sich um die reine Fahrtdauer (ohne Pausen und Fotostopps).
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Im Reisepreis inklusive

Fluge mit Turkish Airlines Luxemburg-
Istanbul-Bangkok/Bangkok-Istanbul-
Luxemburg (Eoonomy Class, vorbehaltlich
Verfugbarkeit)

Flige mit Bangkok Airways/Thai Airways
Bangkok-Luang Prabang/Ubon Ratchathani-
Bangkok (Eoonomy Class, vorbehaltlich
Verfugbarkeit)

Flug mit Laos Airlines Vientiane-Pakse
(Economy Class, vorbehaltlich Verfugbarkeit)

Flughafengebdhren und Kerosin 551,00€
(Stand 05/2026)

2 Ubernachtungen im Hotel
Armaranth***/Bangkok Flughafen, im
Doppelzimmer inkl. Frahstdck

4 Ubernachtungen im Hotel Le Bel Air
Boutique Resort****/Luang Prabang, im
Doppelzimmer inkl. Frahstuck

2 Ubernachtungen im Hotel Amari Vang
Vieng***/Vang Vieng, im Doppelzimmer inkl.
Frahsttck

2 Ubernachtungen im Hotel Souphattra
Vientiane****/Vientiane, im Doppelzimmer
inkl. Frahstuck

3 Ubernachtungen im Boutiquehotel La Folie
Lodge****/Champasak, im
Doppelzimmer/Mekong View Bungalow inkl.
Frahstdck

*Andere Flughdfen auf Anfrage

1 Ubernachtung im Hotel Senghaloune
Resort***/Si Phan Don, im
Doppelzimmer/Flussblick inkl. Frihsttck

1 Ubernachtung im Hotel La Riviera
Champasak***/Champasak, im
Doppelzimmer/Flussblick inkl. Frihstuck

9 x Abendessen (in ausgewdnhlten lokalen
Restaurants oder Hotelrestaurants), 1x
Abendessen auf dem Boot

Ix Abendessen/Dinner-Cruise in Bangkok
2x Mittagessen

Bootsfahrten auf dem Mekong laut
Programm

Zugfahrt Luang Prabang-Vang Vieng
(moderner Schnellzug)

Transfers, Ausflige und Besichtigungen laut
Programm

Lokale deutschsprachige Reiseleitung ab
Flughafen Luang Prabang/bis Flughafen
Ubon Ratchathani

CO2-Kompensation (100% via Atmosfair)

Reiseliteratur

Nicht inklusive sind: Sitzplatzreservierungen Fluge, zusdtzliche Aktivitdten und Ausflige, im
Reiseverlauf nicht genannte Mahlzeiten, Getrdnke, nicht in den inkludierten Leistungen erwdhnte

Trinkgelder, Versicherungen und personliche Ausgaben.
-

Die Preise (pro Person)

im Doppelzimmer 569500€
im Einzelzimmer 6.680,00 €
(Mindestteilnehmerzahl acht Reisegdste, Maximalteilnehmerzahl 15 Reisegdste)
Visum fur Laos (Stand 05/2026) ca. 7500 €
Fakultativ zubuchbar

Preis folgt

Qollonfohrt in Vang Vieng

Laos - eine Reise ins Herz Sudostasiens

PlanelB

SUSTAINABLE TRAVEL



Die Unterkiinfte

In Luang Prabang empfdangt Sie das idyllisch am Flussufer des Nam Khan gelegene Le Bel
Air Boutique Resort**** eine Oase der Ruhe in Gehentfernung zur Altstadt. Die
gemutlichen, ca. 42m2 grofden Nichtraucherzimmer verteilen sich auf mehrere Pavillons;
sie sind mit dunklen Holzmo&beln, Ventilator, Safe, Minibor/gg. GebUhr, Flachbild-TV,
kostenfreiem WiFi und Moglichkeiten zur Tee- und Kaffeezubereitung eingerichtet. Von
Balkon/Terrasse blickt man in den Uppig-grinen Garten. Das Hotel verfUgt Uber eine
Terrassen-Bar/-Lounge und ein Terrassen-Restaurant, mit Blick in den Sonnenuntergang
bzw. auf den Fluss. Outdoorpool und Jacuzzi sorgen fur Erfrischung und Wohlbefinden.

Das stilvolle Hotel Amari Vang Vieng**** liegt am Flussufer des Nam Song. Von der
Liegeterrasse am Pool genielRen Sie den Blick Uber den Fluss zu den Karstbergen. Die
geschmackvoll eingerichteten, ca. 35 m? grofden Zimmer mit Flussblick sind in warmen
Farben gehalten und verfugen u.a. Uber Klimaanlage, Safe, Schreibtisch, Minibar (gg.
Geb(]hr), Flachbild-TV, Wasserkocher und WiFi. Das Hotel nutzt Solarenergie, die
Dekorationen wurden von lokalen Kunstlern und Handwerkern geschaffen.

In Vientione wohnen Sie im charmanten Hotel Souphattra Vientiane**** nahe dem
Patuxay Triumphbogen. Zum Nachtmarkt spazieren Sie in ca. 30 Minuten (oder fahren 10
Minuten mit dem Taxi). Die ca. 50m2 groRen Zimmer sind elegant eingerichtet und
verfugen Uber Klimaanlage, Flachbild-TV, Schreibtisch, Kihlschrank, Méglichkeiten zur Tee-
und Kaffeezubereitung sowie kostenfreies WiFi.

Freuen Sie sich auf eine stilvolle Unterkunft! Das Boutiquehotel La Folie Lodge**** erwartet
Sie auf einer Mekong-Insel bei Champasak. Die An- und Abreise erfolgt mit dem Boot. Mit
viel Charme und Holz eingerichtet, ist diese Unterkunft ein Ort zum WohlfUhlen, hier
mdchte man bleiben und das Leben genieflden! Die klimatisierten Bungalows am Mekong
(ca. 37m2) sind im laotischen Stil mit viel Holz eingerichtet, von Bett und Terrasse blickt
man auf den breiten Mekong. Das Hotel verflgt Uber einen Auzenpool mit Sonnenliegen.

Im tiefen Stden von Laos, in Si Phan Don, Ubernachten Sie im Hotel Senghaloune Resort***.
Auch hier flief3t der Mekong, dazu verzaubert der Blick auf die nicht weit entfernte alte
franzésische Eisenbahnbrlicke und die relaxte Atmosphdre. Die ca. 36m2 grofden
klimatisierten Deluxe-Zimmer mit Blick auf den Fluss sind im laotischen Stil eingerichtet
und verflgen u.0. Uber kostenfreies WiFi. Das Hotel bietet einen kleinen Pool mit
Sonnenliegen und einen Fahrradverleih.

Zum Abschied noch einmal Mekong: Ihre ca. 3Im2 grofden Flussblick-Zimmer im Hotel La
Riviera Champasak*** plicken auf die Lebensader Sudostasiens. Sie sind modern
eingerichtet und verflugen u.a. Uber Flachbild-TV, Safe, Schreibtisch, Ventilator und
kostenfreies WiFi. Das Hotel liegt ruhig aufderhalb der Stadt und verfugt Uber ein
Terrassen-Restaurant mit Flussblick und einen schénen Garten mit Pool.
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Weitere Hinweise

Fur die Einreise nach Laos und Thailand bendtigen Luxemburger, Schweizer, Deutsche und
Belgier einen Reisepass, der mindestens sechs Monate Uber das Ausreisedatum hinaus gultig
(Stand 05/2026). Fur Laos wird zudem ein gultiges Visum benotigt (Stand 05/2026 benstigen
Luxemburger Staatsangehorige kein Visum), fur die Einreise nach Thailand ist das Ausfullen
einer digitalen Einreisekarte verpflichtend. Bitte achten Sie darauf, dass Ihre Reisedokumente
vollstaindig sind, sich in gutem Zustand befinden und Uber ausreichend freie Seiten verflgen.
Alle Dokumente mussen im Original vorgelegt werden und durfen nicht verldngert, aktualisiert
oder handschriftlich verdndert worden sein. Weitere diesbezugliche Informationen erhalten Sie
rechtzeitig von Planet B.

Bei direkter Einreise aus Europa bzw. Thailand sind keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben
(Stand 04/2026). Wir empfehlen jedoch, die Standardimpfungen aktuell zu halten und vor jeder
Fernreise den Hausarzt zu konsultieren.

Der Gebrauch und die Einfuhr von E-Zigaretten (Vapes), Heated-Tobacco-Produkten (IQOS
etc.) und Shishas (Wasserpfeifentabak) ist verboten. Der Besitz, die Nutzung, Einfuhr, der Verkauf,
Kauf oder Export kdbnnen mit Geldstrafen oder Freiheitsstrafen geahndet werden.

Fast alle Unterkiinfte bieten WiFi, allerdings ist die Netzabdeckung nicht immer perfekt. Bitte
beachten Sie, dass viele Hotels und Lodges nur Nichtraucherzimmer anbieten. Falls einzelne der
von uns gebuchten Unterkiinfte unvorhergesehener Weise doch nicht verflgbar wdaren,
buchen wir eine (maoglichst) gleichwertige

Alternative.

Bei Flugreisen beruhen unsere Verkaufspreise in der Regel auf Sonder- und Veranstaltertarifen
der fur die entsprechende Reise gewdahlten Fluggesellschaft(en). Daher ist das Platzangebot
begrenzt, bei Buchungen ab drei Monaten vor Reisebeginn sind Aufpreise moglich.

Im Reisepreis sind keine Versicherungen inkludiert. Wir empfehlen dringend, sowohl eine
Reiserucktrittskostenversicherung die sicherheitshalber auch Covid-19 inkludiert wie auch eine
entsprechende Reisekrankenversicherung, die Behandlungen (ouch Quargntdne) von Covid-19
beinhaltet, abzuschlielzen.

Diese Reise ist nicht fur Gdste mit Mobilitdtseinschrénkungen geeignet. Bitte geben Sie uns im
gegebenen Fall vor der Buchung die Art Inrer Mobilitdtseinschréankung an und kidren Sie mit
uns, ob wir Ihre individuellen Bedurfnisse erfullen kénnen.

Planet B ist eine Marke von Bollig Tours s.airl. Daher ist in unseren Allgemeinen
Reisebedingungen Bollig Tours als Veranstalter genannt
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