Diese abwechslungsreiche Wanderreise
fuhrt ins Kernland Apuliens, zu sanften
Hugeln mit wogenden Oliven- und
Mandelbdumen, in malerische Altstadte
mit engen Gassen und mittelalterlichen
Piazzi. Sie wandern zu den berdhmten Trulli
im Val dltria, zum mysteridsen Castel del
Monte und zu den jahrhundertealten
Hohlenkirchen in Matera. Streifzige durch
die Welt des Weines und der Oliven
bringen Ihnen die kulinarischen Schdtze
der Region und ihre Geschichte(n) naher.
Sie wohnen in ausgewdhiten
Unterkdnften mit viel Charme  und
Geschichte: in zu Dorfhotels gehdérenden
nhistorischen Gebduden in den
mittelalterlichen Ortskernen von Monopoli
und Carovigno.

PlanelB

SUSTAINABLE TRAVEL

Kultur Natur
erleben genielRen




Authentisch & nachhaltig

+ Ubernachtungen in Albergi Diffusi

« Moglichkeiten zum Austausch mit der lokalen Bevolkerung

« Mittagessen auf einem Bauernhof, Picknick mit lokalen Produkten
- Besuch einer OImuhle mit Olivendlverkostung

+ Weinprobe

« Abendessen (nicht inkludiert) in unterschiedlichen Restaurants

« Lokale Wertschopfung durch Besuche von und Ubernachtungen in
inhabergefuhrten Unternehmen bzw. Unterkinften

+ Kleine Gruppe (maximal 15 Reisegdiste)

« CO2-Kompensation der Flige und landbasierten Leistungen (529 kg pro
Person) via Atmosfair
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Der Reiseverlauf
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9‘; Frahstuck | @] Mittagessen Lunchbox / Picknick / Abendessen §Q Verkostung @ Ubernachtung
Tagl Um 06.00 Uhr fliegen Sie von Luxemburg* in den Suden und um 08.05
Nach Apulien uhr landen Sie in Bari. Die Iokale Reiseleiterin begrufdt Sie mit einem

&
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freundlichen ,Ciao’, anschliefiend stérken Sie sich in Bari mit Kaffee &
Toast. Nach einem Spaziergang durch die Altstadt und einem
kostlichen Panzerotti fahren Sie in das Hafenstadtchen Monopoli (ca.
70 km/ca. eine Stunde Fahrzeit).

Ubernachtung im Hotel/Albergo Diffuso Monopoli in der Altstadt von
Monopoli

Tag 2
Felsenkirchen und Tausendjahrige
Olivenbdume

&

@

In ca. 20 Gehminuten sind Sie am Bahnhof, der Lokalzug bringt Sie
nach Fasano. Die Hohlen der Felsensiedlung Lama d'Antico waren
schon in der Bronzezeit besiedelt. Aus neuerer Zeit stammen einige
Hohlenkirchen mit gut erhaltenen Fresken. Ihre Wanderung fuhrt (Uber-
wiegend auf asphaltierten Wegen) von Lama d'Antico durch mediter-
rane Flora und entlang tausendjahriger Olivenbdume bis ans Meer.
RUckfahrt mit dem Zug.

Ca. 13 km, leicht, 50 Hm 1 50 HM |

Ubernachtung im Hotel/Albergo Diffuso Monopoli

Tag3
Zum ratselhaften Castel del Monte
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Der Bus bringt Sie zum Startpunkt der heutigen Wanderung, die auf
Uberwiegend steinigen Wegen durch die leicht hugelige Landschaft
zum imposanten und bis heute ratselhaften Castel del Monte fuhrt.
Der achteckige Bau, vom Stauferkaiser Friedrich Il um 1240 in Auftrag
gegeben, thront weithin sichtbar wie eine Trutzburg auf einem ca. 540
m hohen HUgel. Nach dem Mittagessen mit lokalen Produkten
versuchen Sie gemeinsam mit Ihrer Reiseleiterin das Geheimnis des
Castel del Monte zu entschlUsseln. Ruckfahrt nach Monopoli mit dem
Bus (heute insgesamt ca. 200 km/ca. drei Stunden Fahrzeit).

Ca. 10 km, mittel, 160 HmM 1120 HM |

Ubernachtung im Hotel/Albergo Diffuso Monopoli
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Der Reiseverlauf

Tag4
Zipfelmutzen, Picknick & Wein
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Apulien ist beruhmt fur seine Trulli und Alberobello ist die Hauptstadt
des ,Valle d'ltria”, des Tals der Trulli. Wie im Mdrchen stehen die weils-
getunchten Rundhduser mit ihren pittoresken Zipfelmutzenddchern zu
hunderten aneinandergereint und nebeneinander. Sie spazieren
durch die malerischen Straflken und kaufen die Zutaten fur das heutige
Mittagspicknick. Von Alberobello wandern Sie durch die hugelige Land-
schaft des Valle ditrio, unterwegs picknicken Sie an einer schénen
Stelle unter Mandel- und Olivenbdumen. In Locorotondo, idyllisch auf
einem Hugel oberhalb des Trulli-Tals gelegen, probieren Sie apulische
Weine. (Heute insgesamt ca. 556 km/Fahrzeit ca. 1% Stunden).

Ca. 14 km, mittel, 160 Hm 1170 HmM |

Ubernachtung im Hotel Dimora Sant’ Anna in Carovigno

Tag5
Hohlenkirchen in Matera
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Busfahrt zum Startpunkt der Wanderung in der Murgia Materana (ca.
140 km/ca. zwei Stunden Fahrzeit). Die heutige Wanderstrecke verlauft
Uberwiegend auf steinigem, teils felsigem Untergrund. Das Ziel ist
Matera, Europdische Kulturhauptstadt 2019 und Schauplatz des letzten
James Bond Filmes (Keine Zeit zum Sterben). Beim Rundgang durch
die Stadt begeistern die vielen Sassi uralte, in Tuff gegrabene
Hohlensiedlungen und Kirchen. Ruckfahrt nach Carovigna (ca. 140
km/ca. zwei Stunden Fahrzeit).

Ca. 8 km, leicht-mittel, 180 Hm 1 350 HM |

Ubernachtung im Hotel Dimora Sant’ Anna

Tag 6
Naturschutzgebiet Torre Guaceto
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Von Carovigno wandern Sie in das WWF-Naturschutzgebiet Torre
Guaceto, die Wege und Pfade sind teils asphaltiert, teils sandig und an
manchen Stellen felsig. In dem am Meer gelegenen Naturpark lernen
Sie wdhrend einen ,Natur-Rundgangs” die Fauna und Flora der Region
kennen. Zum Abschluss wartet ein entspannter Aperitif am Strand, mit
Blick auf die blaue Adria. Anschlieliend besuchen Sie die ,weilse” Stadt
Ostuni und erhalten in einer Olmuhle Einblicke in die Olivendlher-
stellung — inkl. Verkostung des grunen Goldes. Ruckfahrt nach
Carovigno (ca. 14 km/ca. 25 min Fahrzeit).

Ca. 10 km, mitte, 0 Hm 1 50 HM |

Ubernachtung im Hotel Dimora Sant’ Anna
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Der Reiseverlauf

Tag7 Der Bus bringt Sie nach Ceglie Messapica (ca. 20 km/ca. 30 min
Ese-Wandern zum Bauernhof Fahrzeit). Nach dem Rundgang durch den bezaubernden Ort wandern
81 Sie, teils auf Asphalt, teils auf naturbelassenen Bdden, in Richtung des

Okologisch  wirtschaftenden Agriturismo  Giardini di Marzo. Nach
ungefdhr zwei Dritteln der Strecke werden Sie von den zum Bauernhof
gehdrenden Esel erwartet. Gemeinsam mit den geduldigen Vier-
beinern legen Sie die letzte Wegstrecke zurtck. Das leichte
Mittagessen mit Produkten vom Hof schmeckt wunderbar. Ruckfahrt
mit dem Bus nach Carovigno (ca. 30 km/ca. 45 min Fahrzeit).

Ca. I3 km, leicht, 0 Hm 1 65 HmM |

- Ubernachtung im Hotel Dimora Sant” Anna
Tag$8 Transfer zum Flughafen von Bari (ca. M0 km/ca. 15 Stunden Fahrzeit, um
Nach Hause 0850 Uhr Flug mit Luxairt nach Luxemburg* (Ankunft um 1.00 Uhr/

Flugdauer ca. zwei Stunden).

&

*Andere Flughdfen auf Anfrage

km=Kilometer, Hm=H&henmeter“/ Programm- und Flugzeitendnderungen vorbehalten / Bei den angegebenen Fahrzeiten handelt es sich um die reine Fahrtdauer (ohne
Pausen und Fotostopps).
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Im Reisepreis inklusive

+ Fltige mit Luxair Luxemburg* — Bari — Luxem- +  2x Mittagessen auf einem Bauernhof
burg* (Economy, Tarifklasse |, vorbehaltlich (davon Ix leichtes Mittagessen)
Verfugbarkeit) o

+  2x Picknick

+ Flughafengebuhren und Kerosin 26 € (Stand , ) )

10/2024) + Ix Weinprobe, Ix Olivendlverkostung

+ 3 Ubernachtungen (Standardzimmer) im + Lokale deutschsprachige Reiseleitung
Hotel/Albergo Diffuso Monopoli/Monopoli, inkl. (Tage 1-8)

Frahstdck

«  CO2-Kompensation (100%) via Atmosfair

4 Ubernachtungen (Standardzimmer) im
Hotel/Albergo Diffuso Dimora Sant Anna/
Carovigno, inkl. Frahstack

« Reiseliteratur

+ Transfers, Wanderungen, Stadtrundgdnge
und Besichtigungen laut Programm

*Andere Flughdfen auf Anfrage

Nicht inkludiert sind: Sitzplatz-
reservierungen, zusdtzliche Aktivitaiten/
Besichtigungen und Ausflige, im
Reiseverlauf nicht genannte Mahl-
zeiten, Getrdnke, Trinkgelder und
persénliche Ausgaben.

o

Die Preise (pro Person)

Doppel-/ Zweibettzimmer 2.295,00 €

Doppel-/ Zweibettzimmer zur Alleinbenutzung 2.570,00€

Mindestteilnehmerzahl zehn Reisegdste, Maximalteilnehmerzahl 15 Reisegdste.

\_
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Weitere Hinweise

Einreise fur EU-Burger mit gultigem Personalausweis oder Reisepass. Das Dokument muss sich in
einem guten Zustand befinden. Derzeit sind alle Covid-19-bedingten Beschrénkungen aufgehoben.
Wir weisen darauf hin, dass sich das je nach Pandemielage andern kann (Stand 09/2023).

Bei Flugreisen beruhen unsere Verkaufspreise in der Regel auf Sonder- und Veranstaltertarifen der
fur die entsprechende Reise gewdhlten Fluggesellschaft(en). Daher ist das Platzangebot begrenzt,
Aufpreise sind maoglich. Nach Ihrer Buchungsanfrage informieren wir im Falle eines Aufpreises bevor
wir die Reisebestatigung mit dem neuen Preis zusenden.

Fast alle Unterklinfte bieten kostenfreie WiFi, allerdings ist die Netzabdeckung nicht immer perfekt.
Bitte beachten Sie, dass die Hotels nur Nichtraucherzimmer anbieten. Falls einzelne der von uns
ebuchten Unterklinfte unvorhergesehener Weise doch nicht verfUgbar wdaren, buchen wir eine
maoglichst) gleichwertige Alternative.

Diese Reise beinhaltet sechs leichte bis mittelschwere Wanderungen. Wegen teilweise steiniger und
unwegsamer Pfade und Wege sind feste Wanderschuhe mit gutem Profil, die Uber den Kndchel
reichen, notwendig. Ebenso empfehlen wir einen kleinen Wanderrucksack fur die Mitnahme von
Windjacke, Sonnencreme, Kopfbedeckung, Sonnenbrille und einer 1-Trinkflasche. Wanderstdcke
leisten bei den Auf- und Abstiegen gute Dienste, sind jedoch nicht zwingend erforderlich. FUr
eventuelle Wanderunfdlle kdnnen wir keine Haftung dbernehmen.

Mit den Reiseunterlagen erhalten Sie weitere Informationen zur Reise und zum Reiseland.

Im Reisepreis sind keine Versicherungen inkludiert. Wir empfehlen dringend, sowohl eine Reise-
racktrittskostenversicherung die auch Covid-19 inkludiert wie auch eine entsprechende
Reisekrankenversicherung, die Behandlungen (auch Quaranténe) von Covid-19 beinhaltet,
abzuschliefsen.

Diese Reise ist nicht fur Gdaste mit Mobilitdtseinschrdnkungen geeignet. Die Wanderwege sind
grofdtenteils uneben und steinig, die Gassen der italienischen Altstddte uneben und gepflastert, es
gibt keine Aufzuge in den Unterkunften. Bitte geben Sie uns im gegebenen Fall vor der Buchung die
Art Inrer Mobilitatseinschrénkung an und kldren Sie mit uns, ob wir Ihre individuellen BedUrfnisse
erfullen kdnnen

Planet B ist eine Marke von Bollig Tours. Daher ist in unseren Bollig
Tours als Veranstalter genannt.
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https://planetb.travel/allgemeine-geschaftsbedingungen/

Die Unterkiinfte

Was ist ein Albergo Diffuso?

Ein Albergo Diffuso ist ein Hotel, das Uber das ganze Dorf verstreut ist. So definiert es Giancarlo
Dall'Ara, der Erfinder dieser Beherbergungsform. Eingefuhrt wurde das Konzept in den frihen
1980er Jahren, um kleine, historische italienische Dérfer und Stadtzentren abseits der Ublichen
Touristenpfade wiederzubeleben. In einem Haus sind die Rezeption und der Fruhsticksraum
untergebracht, in einem anderen ein Fernsehzimmer oder ein Geschdft. Die Zimmer fur die
Reisenden verteilen sich in weitere, nahe beieinander liegenden Einheiten. Allen gemeinsam ist,
dass nichts neu gebaut, sondern bestehende historische H&user renoviert und entsprechend ihrer
neuen Bestimmung liebevoll gestaltet wurden. Die Zimmer verfigen Uber die Ublichen Standards
eines Hotels, inklusive eigenem Badezimmer, Klimaanlage und WiFi. Fast jedes Haus, das von
Gdasten (Touristen) bewohnt ist, liegt zwischen zwei HAusern von Einheimischen. Das erleichtert
den Kontakt und ist fur diejenigen, die in das wahre italienische Leben eintauchen wollen, perfekt —
slow travel par excellence. Zudem verhindert ein Albergo Diffuso leerstehende Hd&user und ein
Aussterben der Dorfer, der Tourismus bringt Arbeit — nicht nur die Hotelangestellten und
Eigentumer der Gebdude, auch die Besitzer der kleinen Cafés und Restaurants kénnen Uberleben
und die Landflucht wird gemildert.
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Monopoli**** (Albergo Diffuso) / Monopoli

Das Albergo Diffuso Monopoli entstand mit der Absicht, eine Unterkunft zu schaffen, die den
Reisegdsten ein authentisches Leben von Tudr zu Tur mit den Einheimischen bieten kann — eine
Unterkunft, in der man sich wie ein Bewohner und nicht wie ein Tourist fUhlt. ES wurde nichts
Neues geschaffen, sondern historische Hauser wurden renoviert und dabei wurde darauf
geachtet, sowohl die Atmosphdre zu bewahren wie auch die Zimmer mit allen
Annehmlichkeiten auszustatten. Die gepflegten Hduser und Zimmer verteilen sich im
mittelalterlichen Zentrum des charmanten Ortes, jedes nicht weiter als 200 Meter vom ,Herzen”
des Hotels, der Rezeption und dem Café mit dem gemeinsamen Frihsticksraum entfernt.
Cafés, Trattorien und Pizzerien liegen in Gehentfernung, ebenso der kleine Hafen und das Meer.
Tuff-Steinwdnde verleihen den UnterkUnften eine besondere Atmosphdre, die Nichtraucher-
zZimmer sind mit modernem Badezimmer (Dusche/WC/Waschbecken/Haartrockner), mit
individuell regulierbarer Klimaanlage, Telefon, TV, kostenfreiem Wi-Fi, Minibar und Terrasse oder
Balkon ausgestattet. Offiziell hat ein Albergo Diffuso keine Sterne, diese Unterkunft Idsst sich
jedoch mit einem ****Hotel vergleichen. Einziger Wehrmutstropfen: es gibt keine Aufzlge, das
Gepdck muss gegebenenfalls ein paar Stufen hinauf- und hinabgetragen werden.
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Die Unterkiinfte

Dimora Sant’ Anna**** (Albergo Diffuso) / Carovigno

Namensgeber fur das Albergo Diffuso im historischen Zentrum von Carovigno war die
benachbarte Kirche Sant’ Anna. Die Struktur dieses stilvollen Dorfhotels besteht aus einem
zentralen Teil in der Nadhe des Schlosses und einzelnen, in den engen Gassen der Altstadt
verteilten Einheiten. Die komfortablen, modern eingerichteten Zimmer in den alten
restaurierten Gebduden sind mit lokalen Materialen gestaltet, urspringlichen Merkmale und
Besonderheiten (zB. Tonnengewolbe, Marmor-/Fliesenboden) wurden wo immer maoglich
erhalten. Die ca. 20 m? grolden Standardzimmer des Nichtraucherhotels sind mit Telefon,
Schreibtisch, SAT-TV, Haartrockner, Klimaanlage, Safe, kostenfreiem Wi-Fi, Wasserkocher und
Minibar (gg. Gebuhr) ausgestattet. Der Fruhstuckssaal besteht aus einem Innenraum und
einer Terrasse, letztere mit Blick auf die alte Burg. Offiziell hat ein Albergo Diffuso keine Sterne,
diese Unterkunft I&sst sich jedoch mit einem ****Hotel vergleichen. Wir wohnen mitten in der
Altstadt, Trattorien, Pizzerien und Cafés sind nicht weit entfernt. Einziger Wehrmutstropfen: es
gibt keine Aufzlge, das Gepdck muss gegebenenfalls ein paar Stufen hinauf- und
hinabgetragen werden.
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